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In einer Zeit, die uns vor vielfältige 
Herausforderungen stellt, braucht es 
neue Wege des Miteinanders. 
Wie können wir trotz unterschied-
licher Perspektiven in konstruktivem 
Austausch bleiben?  
Wie nutzen wir die Vielfalt unserer 
Potenziale für positive Veränderungen 
unseres Umfelds?
Art of Hosting bietet erprobte Methoden 
für ko-kreative Prozesse und gelin-
gende Beteiligung. 

Im Training lernen Sie:
• Meetings und Workshops lebendig 

und zielführend zu gestalten

• Beteiligungsprozesse zu initiieren 
und zu begleiten, die Menschen 
aktivieren

• Organisationen und Teams partizi-
pativ zu entwickeln

Sie erwerben praktisches Handwerks-
zeug für die Gestaltung partizipativer 
Prozesse und entwickeln Ihre Fähig-
keiten als Gastgeber:in für wirksame 
Veränderung.

Was ist Art of Hosting?

Wir finden bessere und tauglichere 
Lösungen für Herausforderungen und 
können sie leichter umsetzen, wenn wir 
kooperieren, wenn wir unser Wissen 
und unsere Erfahrungen, unsere 
Träume und Hoffnungen miteinander 
teilen. 
Art of Hosting ist die Kunst, Gastge-
ber:in für wirksame Gespräche und 
echte Beteiligung zu sein. Im Art of 
Hosting geht es um eine Haltung, die 

auf das Potenzial der Vielen vertraut 
sowie um Methoden, die Co-Intelligenz, 
Zusammenarbeit und Selbstorgani-
sation fördern.
Wir wollen eine Kultur gemein-
samen Lernens etablieren, die uns 
neue Wege und innovative Lösungen 
zur wirksamen Zukunftsgestaltung 
unserer Betriebe und Organisationen, 
aber auch der Gesellschaft, ermög-
licht. 



ZIELE DES ART OF HOSTING-TRAININGS:

• Sie entwickeln Ihre Fähigkeit, 
Kommunikationsprozesse zu 
gestalten, die Gruppen dabei 
unterstützen, die richtigen Fragen 
zu stellen und gemeinsam kreative 
Lösungen zu finden.

• Sie erwerben Kompetenzen in 
der Planung und Begleitung von 
Selbstorganisationsprozessen und 
lernen, wie die Ergebnisse der 
gemeinsamen Arbeit nachhaltig 
gesichert werden können.

• Sie lernen die systemischen 
Grundlagen des Art of Hosting 
kennen und erhalten einen 
praktischen Einblick in bewährte 
Methoden wie Open Space, 

World Café, Circle, Dialog, Appre-
ciative Inquiry, Storytelling und Pro 
Action Café.

• Sie erproben diese Methoden in 
unterschiedlichen Prozessen und 
entwickeln dabei Ihren eigenen Art 
of Hosting-Stil. Das Training bietet 
Ihnen einen geschützten Raum 
zum Experimentieren und Lernen.

• Für Organisationen bietet die Teil-
nahme von Führungskräften und 
Multiplikator:innen die Chance, 
Beteiligungskultur, Selbstver-
antwortung und Engagement 
nachhaltig in der Organisation zu 
verankern.

Let go of expectations. Worship small beginnings. Keep practicing with whoever 
wants to. Understand that one of the essences is consciousness and act from the 
place that is healed already. You can only come to it by practicing something that 
takes you there. It will give us strength to have more realism and be happy for 
the amount of freedom we have had to find and practice these practices. It’s not 
just work, it becomes the path and the path will take you. You become the path.

Toke Paludan Moeller, AoH-co-founder and friend



INTERNATIONAL HOST:

Mary-Alice ARTHUR
USA/Neuseeland, Story-Catcher und Art of Hosting Steward, 
weltweit in der Begleitung von Art of Hosting-Prozessen tätig. 
www.getsoaring.com 

TIROLER TEAM:

Elisabeth ANKER
Theologin, Krankenhausseelsorgerin, Organisationsberaterin 
und erfahrene Begleiterin partizipativer Prozesse. Flow-Game-
Host. Leidenschaftliche Erwachsenenbildnerin.

Ruth BUCHAUER
Selbständige Prozessbegleiterin von partizipativen Veränderungs- 
und Entwicklungsprozessen in Gemeinden, Organisationen und 
Teams. Systemisches Coaching. 
www.ueins.at, www.partizipation.tirol

Katharina ERLACHER
Beratung und Begleitung. Dialog und Friedensarbeit. Gestaltung 
und dialogische Prozessbegleitung mit, für und in Organisationen 
und Gemeinden. www.dialogueandmore.com

Stefan FREYTAG 
Politikwissenschafter und Friedens- und Konfliktforscher, 
Erwachsenenbildner, Moderator von Beteiligungsprozessen. Aktiv 
in der Stadtteilarbeit und Stadtteilentwicklung. Teil von partizip 
ation.tirol

Philipp FROMM 
Architekt, Stadtplaner und Prozessbegleiter für nachhaltig 
kooperative Planungen und Entwicklungskonzepte, sehr gerne 
auch mit Bürgerbeteiligungen Gemeinden, Regionen, Unter-
nehmen und anderen Organisationen. Teil von partizipation.tirol, 
www.frommphilipp.eu

https://www.getsoaring.com/
https://www.ueins.at/
http://www.partizipation.tirol/wordpress1/
https://dialogueandmore.com/
http://www.partizipation.tirol/wordpress1/
http://www.partizipation.tirol/wordpress1/
https://frommphilipp.eu/


Roumiana IORDANOVA 
Betriebswirtin, Wirtschaftspädagogin und Expertin für Wissens-
management sowie Lernende Organisationen. Gestaltung und 
Moderation von partizipativen Multi-Stakeholder-Initiativen, 
Tagungen und Konferenzen, sowohl im nationalen als auch im 
internationalen Kontext. 

Rainer KRISMER 
Selbständiger Berater für Partizipation und Nachhaltigkeit, 
langjähriger Begleiter von ko-kreativen Entwicklungs- und 
Dialogprozessen sowie Bürgerräten. www.krismer.cc und www.
partizipation.tirol

Melanie PLANGGER
Prozessbegleiterin und Moderatorin für partizipative Entwicklung 
(www.melanieplangger.eu). Begleitet Organisationen, Gemeinden 
und Regionen in der Strategieentwicklung, Zusammenarbeit 
und Beteiligung. Mehrjährige Erfahrung in der grenzüberschrei-
tenden Alpenraumkooperation. Teil von partizipation.tirol. 

Barbara PLANK
Trainerin für wertschätzende Kommunikation und Rhetorik, 
Systemische Coachin, Organisationsberaterin, Expertin für 
partizipative Prozesse und Moderatorin für Bürger:innen Räte, 
Supervisorin i. A., Mitglied im Netzwerk Partizipation Tirol

Patricia VAN ASBROECK
Begleiterin von Menschen und Organisationen in ihren vielfältigen 
Lebensbereichen. Prozessbegleiterin, Achtsamkeitstrainerin, 
Yoga-Ausbilderin, Tauchlehrerin und Coach für heildynamische 
sowie systemische Prozesse, Teil von partizipation.tirol 

https://www.krismer.cc/
http://www.partizipation.tirol/wordpress1/
http://www.partizipation.tirol/wordpress1/
http://www.partizipation.tirol/wordpress1/
http://www.partizipation.tirol/wordpress1/


TERMIN UND ARBEITSZEITEN:

Mittwoch, 7. bis Freitag, 9. Mai 2025
Wir arbeiten am Mittwoch und 
Donnerstag von 9:00 bis 18:00 Uhr (mit 
einer Abendeinheit am Donnerstag von 
19:30 bis 21:00 Uhr) und am Freitag von 

9:00 bis 17:00 Uhr. Rechnen Sie bitte 
mit selbstorganisierten Vorbereitungs-
zeiten an allen drei Tagen.

Beitrag: Er beinhaltet Kursmaterialien und Kaffeepausen.
€ 350,– für Studierende und 
Menschen ohne Erwerbseinkommen 
€ 750,– für Mitarbeiter:innen von 
NGO’s, Kirchen und Vereinen

€ 900,– für Teilnehmende aus der  
Wirtschaft, für Einrichtungen der öf- 
fentlichen Verwaltung und für Bera-
ter:innen

Hinweis: Die Veranstaltungssprache 
ist Deutsch

Anmeldung: bis 
Montag, 7. April 2025, 
über www.hausderbe 
gegnung.com

Bitte beachten: 
Stornierung: Wenn Ihre Teilnahme 
bestätigt wurde, können Sie bis 
vier Wochen vor der Veranstaltung 
absagen, ohne dass dabei Kosten für 
Sie anfallen. Danach müssen wir 50% 
der Teilnahmegebühr einbehalten, 
außer Sie können eine Person namhaft 
machen, die an Ihrer Stelle teilnimmt. 
Bei Stornierungen am Kurstag selbst 
wird der gesamte Kursbeitrag fällig.

Haus der Begegnung · Rennweg 12 · 6020 Innsbruck
T +43 512 5878 69 · hdb.kurse@dibk.at ·www.hausderbegegnung.com
Kontakt: Martina Loth · martina.loth@dibk.at · T +43 512 5878 69-19 La
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https://hdb.dibk.at/Startseite
https://hdb.dibk.at/Startseite
https://hdb.dibk.at/Termine/art-of-hosting-training

